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BOLLETTINO N° 08/09 

Peschiera del Garda, 09 agosto 2009 

Cari Soci, 
 
Il periodo estivo non è certamente il momento migliore per le nostre conviviali ed è per questo che ab-
biamo pensato di dedicare una serata particolare il 27 agosto p.v. ad una Cena di Beneficienza per ri-
cordare i 150 anni della nascita della Croce Rossa fondata da Henri Dunant che presente alla battaglia 
di Solferino il 24 giugno 1859 nella quale rimasero fra morti e feriti oltre 40.000 soldati, organizzò un 
centro di raccolta dei feriti, indipendentemente dallo schieramento, a Castiglione delle Stiviere. 
Successivamente sull’elaborato di questa idea di Henri Dunant riuscì il 22 agosto 1864 a far firmare a 
dodici nazioni a Ginevra un Trattato, ( Trattato di Ginevra) concordando la neutralità del personale sani-
tario, il permettere le forniture di materiale ed il suo uso nei campi di battaglia e uno speciale distintivo 
indicativo la Croce Rossa in campo bianco in Europa e la Mezzaluna Rossa nell’impero ottomano. 
Lo scopo della serata è anche quello di raccogliere dei fondi per aiutare la delegazione C.R.I. di Pe-
schiera del Garda ad acquistare una nuova Ambulanza per l’attività che loro svolgono nel nostro circon-
dario. 
L’ospite relatore della serata sarà la Senatrice MariaPia Garavaglia già Commissario Straordinario e poi 
Presidente della Croce Rossa Italiana. 
 
Desideriamo sperimentare la possibilità di ricordare ai soci, con un messaggio SMS il giorno antece-
dente le conviviali, la serata in attuazione ed avere con un semplice si o no la conferma della loro parte-
cipazione; in tal maniera ci sarà possibile stabilire il numero esatto dei partecipanti ed evitare spese i-
nutili di ristorazione. Questo servizio sarà attuato in aggiunta alla mail inviata 4 giorni prima. 
Sarebbe pertanto opportuno, per chi non lo avesse già fatto, fornire al Segretario Carlo Revelant il nu-
mero del proprio cellulare. 
Grazie per la collaborazione. 
 
Ci rivediamo spero numerosi e con amici alla serata della Croce Rossa il 27 agosto. 
 
Un abbraccio a tutti 
 
              Lorenzo Tessari 
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23 luglio 2009 - serata enogastronomica a casa del Presidente                  
Lorenzo Tessari 

Era dal tempo della indimenticabile conviviale in casa Giacomelli, due anni fa, che non avevamo 
l’opportunità di ritrovarci fra amici rotariani in casa di amici rotariani. 
L’invito ci è stato rivolto dal neo presidente PHF. Dr. Lorenzo Tessari e dalla sua gentile consorte, Jole, 
che ci hanno sorpreso con una specialità difficile da degustare sulla sponda veronese del lago: lo spie-
do alla bresciana. 

Siamo stati accolti nella loro splendida residenza a Broglie, in Lugana, al bordo della loro piscina, con 
un ricco buffet di antipasti accompagnati dagli eccezionali magnum di spumante di Cà del Bosco e dai 
sapidi vini di Otella. I salumi erano di altissima qualità e varietà. Le verdure grigliate e pastellate com-
pletavano egregiamente la proposta gastronomica. 
Ma la sorpresa è stata quando, da dietro un muro divisorio, ad altezza d’uomo, sono apparsi i giovani 
del Rotaract con enormi piatti di portata, ricolmi di vari tipi di carni cotte lentamente, per cinque ore, infi-

late negli spiedi girevoli, al calore delle braci di olivo: coniglio, pollo, costine, involtino di lonza alla salvia 
(il famoso “mombolino”), uccellini dal becco gentile, lardo, erbette aromatiche assieme ad una meravi-
gliosa polenta soda e saporita lavorata con il sugo di cottura a base di burro di malga. Erano carni così 
morbide e gustose da costringere parecchie persone a fare un peccato di gola. 
E’ stato il trionfo del gusto e i quaranta commensali hanno sottolineato l’eccellenza della preparazione 
con un lungo applauso ai due cuochi, specialisti dello spiedo, venuti appositamente da San Felice del  
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Benaco. Credo di poter rivelare che il capo era il papà della signora Jole: un vero maestro dello spiedo. 
Abbiamo continuato con una serie infinita di dessert composti da creme esotiche, frutta e varietà di dol-
ci. 
A chiusura è stato servito un buon caffè moka abbinato a vari moscati e passiti di ogni parte d’Italia. 
La serata è trascorsa in piacevole conversazione sotto l’abile regia di Jole, perfetta padrona di casa. 

Abbiamo apprezzato il gesto di amicizia della famiglia Tessari che ha voluto donarci questa serata di 
relax e di cultura gastronomica. 
A conclusione della serata Lorenzo, dopo aver presentato gli ospiti d’onore, fra cui Padre Pio, priore del 
Santuario del Frassino, ha informato i presenti delle linee essenziali del suo programma annuale con 
due eventi fondamentali: la collaborazione con l’istituto Mario Negri e la preparazione del 500 anniver-
sario della apparizione della Madonna del Frassino. 
Giuseppe Lorenzini 

Ingredienti per lo spiedo bresciano 

Uccellini dal becco gentile, lombo di maiale, coniglio, pollo, costine, patate, salvia, sale, burro, olio. 

Preparazione 

Pulire gli uccellini, preparare tutti i pezzetti di carne, battere delle fettine di lombo (qualcuno usa la cop-
pa di maiale) e arrotolarle, tagliare le patate un poco spesse senza lavarle, fare fondere burro e olio in 
una casseruola con dei rametti di salvia. Infilare gli ingredienti nelle bacchette dello spiedo alternandoli 
tra loro, separare gli ingredienti con foglie di salvia. Se gli uccellini sono piccoli metterli all'inizio e alla 
fine delle bacchette; tra una porzione e l'altra mettere le fette di patata. cuocere allo spiedo su fuoco di 
legna di ulivo e vigna, far girare per un'oretta, quindi salare e bagnare con il condimento caldo, racco-
gliere il condimento che cola in un'altra casseruolina. Continuare la cottura per almeno quattro ore, ba-
gnando in continuazione e rinnovando le braci sotto lo spiedo. Accompagnare con polenta fresca e in-
salata, far precedere lo spiedo da una minestra sporca. Vi sono nel bresciano due scuole di pensiero 
sulla preparazione di polenta e uccelli: la prima, più vicina alla provincia bergamasca, prevede la cottu-
ra di uccellini e lombi in una grande casseruola; la seconda, a partire dal capoluogo e fino al lago di 
garda, prevede la cottura di lombo e uccellini esclusivamente sullo spiedo. Bisogna tener presente che 
dalla Valsabbia e fino alla Valtenesi vi si aggiungono altri ingredienti come costine, pollo, coniglio, pata-
te e perfino anguilla. Gli uccellini proposti sono specie protette, oggi dovete assolutamente usare gli 
uccellini permessi e consumarli esclusivamente in casa. 
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Mostre 

EGITTO MAI VISTO. Collezioni inedite 
dal Museo Egizio di Torino e dal Castel-

lo del Buonconsiglio di Trento 

Trento, Castello del Buonconsiglio 

In anteprima mondiale, a oltre cento anni dalle scoperte, l’esposizione “Egitto Mai Visto” per-
metterà di ammirare oltre 800 affascinanti ritrovamenti che fanno parte di due sorprendenti col-
lezioni inedite, profondamente diverse tra loro, una proveniente dal Castello del Buonconsiglio 
e l’altra dal Museo Egizio. La più ricca e straordinaria raccolta, proveniente dai depositi del Mu-
seo Egizio di Torino, l’istituzione museale più importante dopo quella del Cairo, si deve al gran-
de archeologo Ernesto Schiaparelli, celebre in tutto il mondo per la sensazionale scoperta del-
la tomba di Kha, l’architetto del faraone Amenofi III.  
Grazie agli eccezionali materiali esposti si potrà rivivere l’emozione delle ricerche, effettuate fra 
il 1908 e il 1920 a Gebelein e soprattutto ad Assiut, la mitica città dove, secondo la tradizione 
copta, si rifugiò la Sacra Famiglia nella fuga in Egitto.  
Il visitatore anche attraverso ricostruzioni scenografiche di forte impatto, sarà condotto in un 
viaggio alla scoperta di questo capoluogo di provincia dell’Antico Egitto. 

La mostra riveste una notevole importanza sotto il profilo scientifico, poiché affronta per la pri-
ma volta lo studio completo dei materiali ritrovati dalla Missione Archeologica Italiana, permet-
tendo una ricostruzione filologica dei contesti funerari fino ad oggi sconosciuti al grande pubbli-
co. 
Accanto a questa eccezionale raccolta, verrà presentata la curiosa sezione egizia del Castello 
del Buonconsiglio, costituita da oggetti mai visti prima d’ora, acquisiti nella prima metà 
dell’Ottocento dal trentino Taddeo Tonelli, ufficiale dell’Impero Austro Ungarico e conservati 
fino ad oggi nei depositi del museo. 
 
La mostra resterà aperta fino all'8 novembre 2009 
Dal 30 maggio all’ 8 novembre: 10.00 –18.00 
Chiuso il lunedì. 
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NOTIZIE DALLA SEGRETERIA 

Prossimo importante appuntamento: 
Giovedì 27 agosto ore 20,30 ristorante “Al Fiore” interclub con Rotaract ed Inner 
Wheel di Peschiera e del Garda Veronese: serata di Gala a favore della C.R.I. 
delegazione di Peschiera, in coincidenza della celebrazione dei 150 anni della 
fondazione della C.R.I. a Castiglione delle Stiviere. 
Sarà presente la Senatrice Maria Pia Garavaglia, già Commissario Straordinario 
e poi Presidente della Croce Rossa Italiana.  
Serata di beneficenza. 
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Hanno lasciato il Club: 

Luciano Bonuzzi 
Luigi Fratta Pasini 
 
 
 
 
 
 
Non le chiamiamo dimissioni. 
 
Due soci anziani, Luciano Bonuzzi e Luigi Fratta Pasini ci lasciano. 
Hanno inviato una lettera che noi non definiamo “dimissioni” ma solo un commiato per ragioni anagrafi-
che. Il Consiglio ha accettato con  la loro promessa che non diserteranno totalmente i nostri incontri rota-
riani.  
 
Di Luigi Fratta Pasini dobbiamo testimoniare l’assidua partecipazione alla vita del nostro club, l’equilibrio 
e la Sua capacità di coinvolgere gli amici inspirando simpatia autentica e cordialità. 
Durante la gita in Sicilia è stato autore ed attore di momenti di allegria irresistibile. 
Grazie Luigi ti aspettiamo ancora e presto. 
 
Di Luciano Bonuzzi non bastano queste note per descrivere l’uomo ed il professionista. Una professiona-
lità eclettica, di profonda e vissuta cultura. 
Ha allargato la sua formazione nel campo medico e quello letterario, dallo studio del nostro territorio agli 
aspetti del vivere quotidiano. Al suo attivo ha molte pubblicazioni scientifiche ed anche noi sappiamo che 
è un uomo di scienza con profonde radici nel nostro territorio. 
La sua capacità di esporre e di raccontare i fatti e la vita quotidiana è nota a noi tutti. 
Amante della montagna ci ha raccontato le Sue peregrinazioni nei lontani paesi ed aspettiamo quelle dei 
prossimi viaggi. Anche per questa ragione se accettiamo il Tuo disimpegno per ragioni anagrafiche siamo 
però certi che sarai presto fra noi. 
 
Non possiamo e non vogliamo perdere né Luciano né Luigi. 
C.B. 

 

Il Rotary Club Salò e Desenzano del Garda ci comunica di aver organizzato la seconda edizione della 
regata velica “La Vela per la Ruota”, che avrà luogo domenica 20 settembre 2009 a Desenzano del 

Garda. L’iniziativa è intesa a raccogliere fondi  per la Polio Plus.  

Info: Fraglia Vela Desenzano.Tel. 0309143343 – Fax 0309124273 – E-mail: info@fragliavela.it . 

“La vela per la ruota” 

mailto:info@fragliavela.it
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LUCIANO KULLOVITZ 

Governatore 2009-2010 

 

             31 luglio 2009 

La Lettera del Governatore  -  Agosto 2009  

 

Cari amici, 
il mese di agosto è dedicato dal Rotary “all’espansione interna ed esterna” e quindi devo farmi 
portavoce del pressante invito di John Kenny per l’aumento del numero dei soci attivi e per il 
contenimento dell’effettivo esistente. 
 Infatti siamo tutti consapevoli che la crescita dell’associazione è la vera testimonianza di 
vita e di forza della stessa e quindi tutti dobbiamo sentire l’importanza del proselitismo che 
rientra tra la “mission” che abbiamo assunto quando responsabilmente “abbiamo accettato di 
partecipare ad un sodalizio di persone che affronta ogni giorno problemi legati ai diritti di citta-
dinanza, e che lavora e si batte contro l’esclusione sociale entro un generale progetto di edu-
cazione alla solidarietà”. 
 Dobbiamo, ai nuovi proseliti, aiutarli ad impegnare sapientemente le energie di cui di-
spongono in progressi ideativi ed innovativi in aderenza alla vocazione etica-sociale per co-
struire un mondo di amicizia e di pace. 
 Bisogna che tutti i soci nuovi e vecchi siano in grado di mobilitare grandi risorse in termini 
di passione, di dedizione, di partecipazione e di efficienza. 
 Ricordiamo il pensiero del fondatore Paul Harris quando si chiedeva “perché questa de-
vozione verso il Rotary?”. Egli sosteneva che “è l’amore dell’uomo verso il suo prossimo. Se è 
privata di tutte le formalità e distinzione di credo, l’amicizia fiorisce”. 
 L’amicizia è stata la roccia sulla quale è stato costruito il Rotary e la tolleranza è ciò che 
lo tiene unito. 
 Cari amici, anche nel Rotary è talora più facile predicare che agire, criticare che ascolta-
re, distruggere che costruire. 
 Però nel Rotary c’è un vincolo di qualità che, se rispettato, porterà inevitabilmente il bene 
a prevalere sul male, l’onesto sul disonesto. 
 Questo vincolo di qualità è fissato dalla nostra storia e garantito dalle nostre tradizioni e 
potrà essere realizzato e compiuto dai nostri comportamenti. 
 Se sappiamo dunque essere orgogliosi del nostro passato, se sappiamo mantenere vivo 
il senso profondo ed il significato autentico delle nostre regole allora potremo costruire un no-
stro futuro che non potrà che essere una prosecuzione evolutiva, magari migliorativa di quello 
che siamo e che siamo stati. 
 Questo a mio avviso, è il significato profondo dell’appello del nostro Presidente John 
Kenny “il futuro è nelle vostre mani”. 
 
 Affettuosamente 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTIZIE DAL DISTRETTO 
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PROGRAMMA MESE  DI  SETTEMBRE 2009 

 

03 settembre 2009 - ore 20,30 Hotel al Fiore -  conviviale “Serata dell’amicizia”. 
 
 
 
 
 

12 settembre 2009 - sabato - ore 20,30 Hotel al Fiore serata di gala - interclub con 
Rotary club di Reutte - Füssen. Serata con signore. 

 
 
 
 
 

25 settembre 2009 - venerdì - ore 20,00 - Hotel Gardaland Resort a Castelnuovo del 
Garda - conviviale Interclub con i Clubs Rotary di Verona e provincia, con i ragazzi 
diversamente abili, i loro famigliari ed accompagnatori, in occasione del service “4° 
Sorriso a Gardaland”. 

 

Segretario: Carlo Revelant - rcpeschiera@rotary2060.it - 338 6578477 - 030 916298  
 

PRENOTAZIONE CONVIVIALI  

mailto:rcpeschiera@rotary2060.it


Presidente: Lorenzo Tessari   3356277204   lorenzo@tessaristudi.it           

Segretario:  Carlo Revelant   338 6578477  rcpeschiera@rotary2060.it              

Tel e fax.:      030 916298 

Tesoriere:   Paolo Scattolini     335 8191497    paolo@gardacasa.it                

Prefetto: Giuseppe Lorenzini   348 5823849  giuseppe.lorenzini@libero.it                                   

Sede: Ristorante  “Al Fiore”    045 7550113  info@hotelalfiore.it 

Indirizzo Presidente: Lorenzo Tessari loc. Broglie, 8/F - 37019 Peschiera del Garda (VR) 

Indirizzo Segretario:  Carlo Revelant viale della Repubblica, 30 - 37019 Peschiera del Garda (VR)  
  

Club di Peschiera   
 

http://www.rotary2060.it/
club_index.php?

club_id=38&left_menu=no 

INFORMAZIONI UTILI 
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        Siti Istituzionali 
  
 Rotary Int.: 
 www.rotary.org        
 Distretto:   
 www.rotary2060.it                         

Buon Compleanno a: 

Fratta Pasini Paolo   06 settembre  Tessari Lorenzo     20 settembre 

Faccioli Denis    27 settembre     

 

Clubs contatto: Reutte-Füssen - http://www.rotary1840.org/rotary/club/clubDispatch.do?M=index&club=reutte-fuessen 

 Pieštany -      http://www.piestany.rotary.cz/cs/ 

Prenotazioni on-line; dopo essere entrati nel Sito di Peschiera, cliccare su riunioni, riunioni del me-
se, scegliere la serata interessata e cliccare su prenota; oppure direttamente clicca qui: prenota. La 
prenotazione arriva al segretario del Club che provvede a riservare la sala con il numero esatto di soci.

Auguri sinceri a tutti ! 

mailto:lorenzo@tessaristudi.it
mailto:rcpeschiera@rotary2060.it
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http://www.rotary2060.it/club_categoria.php?club_id=38&annata=&categoria_id=1038&categoria_padre=9144&left_menu=yes&leaf=yes

