Peschiera

ROtary e del Garda

Veronese

DISTRETTO 2060° - ITALIA
ANNO ROTARIANO 2025-2026

11 settembre 2025 - ore 20,30 Presso il Ristorante «ll Pirlar» Golf Club Paradiso del Garda Via
Coppo, 2B, 37014 Castelnuovo del Garda VR -Conviviale e Conferenza dal titolo «il futuro dei
bambini di oggi, quali prospettive possibili?». Relatore: il nostro socio dott. M. Brighenti. (serata
aperta a soci, parenti ed amici)
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Il Presidente Roberto Mancini saluta gli ospiti ed introduce la serata.
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Il Presidente ha appena consegnato al Presidente del 50° anniversario - Annata 2017-2018 - Paolo Scattolini i libri dell’annata

Mara Tonegutti introduce il gruppo Progetto Vela, Loredana La Dott.ssa Laura Roncari presenta il progetto “Sailing Brest”
Dragotta, responsabile sezione Garda Andos, Dott.ssa Laura

Roncari Medico Fisiatra, Referente per la Riabilitazione all'in-

terno della Breast Unit dell'Ospedale Pederzoli ed il Dott.

Stefano Zarattini, Responsabile della Fisiatria Riabilitativa

dell'Ospedale Pederzoli.
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Il Socio Dott. Maurizio Brighenti inizia la sua importante relazione

: : Eppur si muove........
L'evoluzione dell’individuo & condizionata da numerosi fattori

La mente umana apprende per modelli che si
stabilizzano in comportamenti spesso invariati
—nel percorso di vita e dipendono dalla b
| siandra |

a definire

_uncerto
-~ tipodi
. futuro ‘

Contesto Condizioni § condizio
S0C0s ni socio-

iglia s
haruie sociale e
Legame |'ambient
primario i e divita

Struttura Area )
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|| conformismo dei giovani di oggi

n famiglia
ome unico modello sociale
tessi od in attesa di opportunita

+ 1 giovani sono isolati

+ Non considerano pi la famigli
+ Sono orientati alla realizzazione di sé
 La solidarieta & poco considerata

+ |1 denaro ha un peso determinante nelle scelte di vita
- % Ia tendenza al «pensiero unicista», condizionato dai media
Serimenteranno la vita virtuale rispetto alla ita reale
0)

+ |l lavoro sara sempre pil fort
sempre pit specifiche

e richiedera abilita

ente digitalizzato

«LIKE»

3 Un H o oo o
i éﬂa'glo su lnterne't diventa acquisito, si maschera da “cultura” ed
illude il soggetto di conoscere un argomento
C|o'c!\e viene acquisito con un «like» diventa “legge”, diventa la
verita.

« Non ci si accorge di come vengono cambiate le nostre idee, per.é
si abitua a cio che viene detto ca altri, (gli influencer) peraltro mai
visti o conosciuti, ma ritenuti atten
e quindi condivisi da molti.

« Tutto cid influenza i b [
pensiero e della critica costruttiva

Le guerre

Nei conflitti violenti, gli iri
, gli effetti riguardano la distruzione dell i di
. e e case e i
o da gravi lesioni che portano a disabilita durature. 0
¢ Le donne, le ragazze, i bambini sono spesso vittime di violenza sessuale.
Bambini e giovani sono costretti ad abbandonare gli studi e, nei casi peggi
possono trovarsi a dover affrontare la perdita dei genitori e dei fratelli.

1l disturbo post-traumatico da stress (DPTS) porta inevitabilmente ad una
disorganizzazione della propria identita che & stata violata, traumatizzata,

aggredita, distrutta.

dibili perché pubblici, ciog in Rete

ambini di oggi e limita lo sviluppo del libero

i

I bambini di oggi

* C’e una stimolazione i i
precoce delle informazioni ed i
e s ¢ r ¢ 2 inf oni ed una d!pendenza
e , gestite dai media. Quindi non c’ dialogo o discussione
* Il bambino e I'adolescente si affidano alla Al,
genitori

meno
« isolamento del bambino prevale sulla i
spazio con gli altri
« Prevale una vita sedentaria e non

Se nei prossimi anni 1 saldi migratori non . i
: i saranno fortemente positivi e la natalita non |
aumenterd, le scuole e le universita italiane rapidamente si svuoteranno, con pmmm:‘\

Le nasci igrazioni sociali
ascite e le migrazioni sociali

D di spopolamento delle aree marginali e di perdita di identita collettiva in molte aree
urbanizzate. )
g
Ormai da quindici anni, in Italia, le nascite stanno calando: erano 5° nel “
|

. =

Cl
008, non arriveranno a 370 mila nel 2024. |

| GO "
Jle scuole per linfanzia el

Di conseguenza, fra vent'anni, senza migrazioni nelle scu
Friuli = Venezia Giulia VFVG ci sarannoil 23% di bambin in meno rispettoa
oggi, e il 30% in meno nelle scuole elementari. Qui

jindi le scuole chiuderanno

Senza migrazioni, i residenti italiani di eta 19-%3 - ossiai pa(enziahismdemv
universitari — fra Vent’anni saranno un terzo di meno rispetto a ogel-

Guerra e disturbi mentali

« 1. Ansia, s_olitudine, insicurezza: possono e
notturna, fhfﬁcolté ad addormentarsi, incubi e relazioni tese con i
propri cari.

.2, !litirq emotivo: per far fronte alla violenza, i bambini poss
chiudersi e non mostrare alcuna emozione nei confronti degli e
traumatici che li circondano.

« 3. Aggressivita: possono diventare pill aggressiv, litigando e
uriando c tro i loro amici o addirittura facendo i bulli con gli altri

barnbini. Creano gruppi delinquenziali.

« 4. Sintomi psicosomatici: un grave disagio puo porta: e
sintomi fisici come mal di testa, mal di stomaco, dolorial
difficolta a respirare e a parlare.

« 5. Autolesionismo: in alcuni casi, i bambini non vedol
soluzione che fuggire alambiente c'lrms_nn_te attraverso
alcol, o addirittura ri d &

5 \
conseguenze
a—
della guerra

sulla salute
mentale
dei bambini

- —————
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Omicidi famigliari

Traumi psichici molto Abbandono o perdita Nessuna fiducia nel

profondi (DPTS) delle figure famigliri

* Sono oltre 2.000 gli orfani di femminicidio in Italia.

* Tra marzo e giugno 2020, le donne vittime di violenza con figli sono state
3.801. Figli anch’essi vittime, in quanto assistono e in alcuni casi subiscono.
violenza.

Perdivadiidentitie | W Percita di legami clatvi
disturbi associati | alidentith cufurale

Comportamenti violenti
reattivi (gruppi

delinquenziall) « Pit1 di 1 su 4 (il 28,6%) era presente ed ha assistito in maniera diretta al

delitto.
« |1 74% per cento ha trai 7-17 anni, il 17% tra i 18-21 e 8% ha meno di6
anni.

Aspetti positivi della nostra societa
Quali rischi per il futuro i bambini di oggi?

3 i * | bambini del futuro quindi saranno fortemente digitalizzatj e la i
* Miglioramento della qualita di vita per chi vi accede parte di loro aderira alle proposte di internet e delgmedia domin'e‘:‘r;:\t%glor
« || libero pensiero e la creativita tenderanno a diminuire e saranno sostituite |

» Solidarieta tra le popolazioni
s da un «pensiero unicista» e poco critico

« Tecnologia al servizio della salute e della scienza « Prevarra Findividualismo
« Aumento degli scambi e delle in‘ormazioni internazionali « Aumentera lisolamento sociale i
« Internazionalizzazione del lavoro « La famiglia perdera la sua funzione attuale s

« || profitto prevarra rispetto al benessere . -

o Cercheranno un mondo ideale (Met_averso) disconnessi da quello reale
(isolamento e condizionamento soc!alt? ; .

« Aumenteranno le problematiche psichiatriche e compo a

« Difesa della Liberta delle nazioni

Oppure Chi pud ai - il
P utare i bambini nella loro crescita
» Aumentera la sensibilita sociale e la ricerca del gruppo
* La solidarieta prendera il sopravvento rispetto Vindividualismo ’ 1 2 La.Fgmiina (lavoro, cultura, avviarli alla solidarieta sociale, aumentare Iascolto
» || pensiero critico portera ricchezza all'essere umano e cambiera le dei figli)
regcle sociali ‘
« Aumentera la tolleranza per le vorie culture e le differenze spctah ’ | e La Scuola (ricercare e valorizzare le competenze differenti e I‘autostima d
dovuta alla stabilizzazione ed accettazione del fenomeno migratorio soggetto, ampliare valutare i progres: culturali non solo quelli nozionistici, il
4 o dividui «saper fare»)
« Si mescoleranno le culture ampliando le scelte degli individui
i 3 istribuzione delle risorse . it i i spazi sociali di confronto, di dialogo, promuovere
" Csaig Je ranno al centro della cultura doraiigiis & Sgemn;]entliﬁls(gglxzrfigrﬁm: promuovere la solidarieta el tolleranza delle
il suo benessere sa e | lavoro ed alle persone fragili)

e ’lUomo € differenze, dare prioritd a

s eee..;. ;s
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Rendersi Inclusione e la B2 Supporto alle

Se".]p.r? pil coesione
visibile el

[]
Solidarieta e

lotta alla.
poverta

Accoglienza

Promuovere
S La liberta degli
gieiee individui

Tollerare per le g Aprire degli
spazi di

differenze A
culturali ascolto sociale

inclusione
della disabilita

Benessere

|struzione e
cultura

Favorire |a
liberta di
pensiero € la
critica (il
dubbio)
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