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amici). Nel corso della serata spillato il nuovo socio Claudio Noya.

13 novembre 2025 - ore 20,00. Conviviale e Conferenza dal titolo «Battiti di verita sul colesterolo e
I'infarto al miocardio» Relatore: il nostro socio dott. Antonio Fusco (serata aperta a soci, parenti ed
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Il Presidente Roberto Mancini si congratula con il nuovo socio Claudio Noya
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Il socio Dott. Antonio Fusco durante la relazione

—

rattamento farmacologico dell

ipidemia:
le statine

Ri partizione del F onc Le statine sono state introdotte in Italia

a partire dalla fine degli anni '80. La

Sanltarlo Nazionale ( FS lovastatina ¢ stato il primo farmaco di
questa classe ad essere
commercializzato nel settembre 1987.

La dotazione del FSN e
ripartito con le singole
Regioni (integrato se "
ritenuto necessario da T s

specifiche norme regionali) wrioride
e destinato all'assistenza
ospedaliera, territoriale e
della prevenzione.

Da allora, le statine sono diventate uno strumento farmacologico di

riferimento per il contrasto dell'ipercolesterolemia, con una progressiva
introduzione di nuove molecole (ultima la rosuvastatina nel 2004).

o
Le percentuai specifche G ripartzione variano &
singole regioni.
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esami che possono da
reale stato di salute (infiammazio
metabolismo glicidico e lipidico,

azioni sul
S ossidativo,
ota intestinale)

CC stile di vita che privilegia I'equilibrio
inflammatorio e la salute del microbiota

_ ELIMINAZIONE DI CIBO INDUSTRIALE PRO-INFIAMMATORIO E INSULINEMICO CON PREFERENZA
DI CIBO NATURALE CON QUOTA PREBIOTICA E FIBRE

- ATTIVITA' FISICA COSTANTE DI TIPO MUSCOLARE E METABOLICO PER GENERARE CITOCHINE
ANTIINFIAMMATORIE E CONTENERE L'AUMENTO DEL GRASSO

_ ATTENTA GESTIONE DELLO STRESS

_ INTEGRAZIONE DI PRECISIONE, IN PARTICOLARE:
. ACIDI GRASS! POLINSATURI (OMEGA3/RESOW|NE)
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Claudio Noya ringrazia
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